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م        فاادةاا   م       لاااا ا كر  فضاااااادةاا    في 
 

 .جهرا   ــ على الأقلّ  ـفي البيت كلّ شهر مرةّ ـتقُرأ  :سورة البقرة -
 وعند الحاجة. ،و مساء   صباحا  كلّ يومٍ تقُرأ   :رٰ سورة   -
 بعد المغرب.تقُرأ  سورة الواقعة: -
 .يْن شائ  أو بين الع   شاء.بعد الع   تقُرأ  )الملك(: تباركسورة   -
 شاء.بعد الع  تقُرأ   سورة السجدة: -
  الكافرون و   الأعلى  و  التغابنو  الجمعةو  فالص ـّو   الحشـرو   الحديدو   والزمر  الإسـراء رو  س ـُ -

 وم.قبل النّ قراءتها  تكون ،اس النّ و  والفلق والإخلاص
 ليلة الجمعة.تقُرأ  خان:سورة الدّ  -
 الجمعة. تقُرأ يوم سورة الكهف: -
 ة.يوم الجمعتقُرأ   سورة آل عمران: -
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 م مسبعدت م عش 
 من أوراد سيدنا الخضر رضي الله تعالى عنهوهو 

 
 الغروب :وهو أن تقرأ قبل طلوع الشمس وقبل 

ــة ــا ــــ الفــــ  ســــــــــــــورة 
 

7 
ــاس الـــــنـــــ ــورة   ســــــــــــــــ
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الـــــفـــــلـــــق  ــورة   ســــــــــــــــ

 

7 
 ســـــــــــورة الإخلاص 
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 ســــــــــــــورة الكــافرون 

 

7 
ــــ  آ الـــكـــرســــــــــــ ــة   يـــــ
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 ( 7) سبحان الله والحمد لله ولا إله إلا الله والله أكبر ولا حول ولا قوة الا بالله العل  العظيم ـــ
 ( 7) بالصيغة الابراهيمية  صلى الله عليه وسلم الصلاة على النبي  ـــ
 ( 7اللهم اغفر لي ولوالدي وللمؤمنين والمؤمنات والمسلمين والمسلمات الأحياء منهم والأموات) ـــ
له أهلٌ ولا تفعل بنا يا   في الدين والدنيا والآخرة ما أنت   جلا  آاللهم افعل بي وبهم عاجلا  و  ـــ
 ( 7).رحيمٌ  فٌ و رؤ   كريٌ   جوادٌ   حليمٌ  غفورٌ   إنك   ،له أهلٌ  ولانا ما نحنُ م  

 


